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ETHOSACADEMY

Per formare e Informare...

Corso di formazione: Safety

RSPP/ASPP — MODULO B — CODICE ATECO 3 “Costruzioni”

ai sensi del D. Lgs. del 9 aprile, n.81, art. 19

Corso (Issociaziong Italiana Imprese

HICsils

riconosciuto da Esperte in Sicurgzza sul lavoro

PROGRAMMA
Giornata Argomenti Tematiche
Introduzione e criteri in base ai quali possono essere valutati i rischi: misurazione con
mezzi oggettivi.
* valori ottimali (minimo - massimo) e valore zero
Valutazione dei rischi * approcci metodologici alla VR
* concetto di prevenzione e protezione
1° giornata * causalita
Rischi dell’organizzazione e ambienti di lavoro
ore 9.°-13.°  dellavoro * microclima
ore 14, -18.%° * videoterminali
Rischi dell’organizzazione * movimentazione manuale dei carichi
del lavoro * misure di prevenzione
* tabelle NIOSH
* metodi di valutazione del rischio
Verifica intermedia e All'interno della sessione soluzione test/casi
Rischio da esplosioni * atmosfere esplosive
* direttiva Atex
2° giornata N * classificazione delle aree
Rischi fisici * rumore
00 00 * valutazione dell’esposizione
ore9.” —-13. S e
ore 14.% _ 18.% * valori di riferimento

e vibrazioni
* misure di prevenzione e protezione

Verifica intermedia

* All'interno della sessione soluzione test/casi

3° giornata

ore 9.%-13.%
ore 14.°-18.%°

Prevenzione incendi

* emergenze

* classificazione degli incendi

* mezzi di estinzione degli incendi
* misure di evacuazione

Rischio infortuni

e cadute dall'alto

« dispositivi di protezione collettivi e individuali
* sistemi di arresto caduta

* scale

Sistemi di controllo

* sistema di gestione della sicurezza ed igiene
* audit interni

Verifica intermedia

* All'interno della sessione soluzione test/casi
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Giornata Argomenti Tematiche
Cantieri * caratteristiche tipologiche del lavoro nei cantieri edili e di ingegneria civile:

il titolo 1V del d.lgs. 81/08
* casistiche d’infortunio
* analisi dei documenti per la gestione della sicurezza (documento di
4° giornata valutazione dei rischi; piano di sicurezza e coordinamento; piano operativo
di sicurezza)
ore 9.2°-13.°° | Organizzazione dei cantieri | e analisi del cantiere: caratteristiche e criticita
ore 14.%°-18.%° « tipologie di rischio
* apprestamenti e attrezzature, opere provvisionali
* soluzioni di prevenzione e protezione
« dispositivi di protezione collettiva e dispositivi di protezione individuale.

Verifica intermedia * All'interno della sessione soluzione test/casi

Rischio infortuni * sicurezza degli impianti elettrici bordo macchina (CEI EN 60204-1)

* sicurezza dei lavori elettrici, inclusi quelli di manutenzione (CEI 10-10, CEl
11-48, CEl 11-27)

* valutazione del rischio di fulminazione

* procedure per I'esecuzione di attivita in vicinanza di parti elettriche attive

* realizzazione e ampliamento di impianti elettrici provvisorio di cantiere

5° giornata (L. 46/90)
* utilizzo di attrezzatura elettrica in sicurezza
ore9.2-13.%° * procedure di controllo
ore 14.°-18.° * manutenzione e verifica degli impianti
* documentazione accompagnatoria per la realizzazione degli impianti
Lavori in quota * lavori in quota: definizione e riferimenti normativi

* sistemi di accesso in quota

* dispositivi di protezione collettiva ed individuale
¢ linee guida ISPESL.

Verifica intermedia * All'interno della sessione soluzione test/casi
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ore 9.%-13.%
ore 14.°-18.%°

Giornata Argomenti Tematiche
Rischio chimico » cementi armati, scavi
* polveri, fibre, fumi e vapori nocivi
Rischio biologico * tetano
* leptospirosi
Sorveglianza * i presidi medico-sanitari: tipologie e criteri di scelta in relazione
sanitaria all'ambiente di lavoro e ai
6° giornata

* rischi specifici individuati
* controllo sanitario
* ruolo del medico competente

Rischio infortuni

* rischio meccanico e attrezzature

¢ uso di macchine operatrici

¢ schede di sicurezza

* valutazione dei rischi

* analisi delle procedure di verifica e controllo prima, durante e dopo I'uso.

Verifica intermedia

* All'interno della sessione soluzione test/casi

7° giornata

ore9.°-13.%
ore 14.°-18.%°

Cantieri * strumenti di programmazione e pianificazione delle attivita e delle risorse:
PERT e GANTT
- metodo PERT (diagramma reticolare)
- diagramma di GANTT (diagramma a barre)
* studio di applicazioni pratiche
Miniere

* rischio minerario
* d.lgs. 624/96
* approccio al DSSC

Verifica intermedia

* All'interno della sessione soluzione test/casi

8° giornata

ore9.°-13.%
ore 14.°-18.%°

Piano Operativo di
Sicurezza

* sviluppo di un piano operativo di sicurezza (POS)
« definizione delle linee guida per la stesura di un POS
* analisi di casi di studio

Valutazione finale

> simulazione al fine di misurare le competenze tecnico professionali in
situazione lavorativa

> casi studio per la verifica della capacita di utilizzo in termini operativi
delle conoscenze acquisite

» esame orale con commissione
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SCHEDA DI ISCRIZIONE

Compilare in stampatello (sopra le righe) e inviare al fax n. 035.335987

QUOTA DI PARTECIPAZIONE RINUNCE

¢ Quota intera per Corso: € 815,00 + IVA 20% In caso di eventuali rinunce, pervenute per iscritto, sara trattenuto:
< Quota ridotta per soci AIESiL: € 695,00 + IVA 20% < nullain caso di rinunce pervenute per iscritto almeno 21 giorni prima
<+ Quota ridotta per pagamenti anticipati: € 735,00 + IVA 20% (pagamenti dell’inizio del corso

avvenuti entro un mese dall’inizio del corso) « i150% della quota di partecipazione versata in caso di rinunce pervenute
+ Quota ridotta per piu iscrizioni: € 655,00 + IVA 20% (2 o piu schede di per iscritto da 20 a 10 giorni prima dell’inizio del corso

iscrizione inviate insieme) < i1 100% della quota di partecipazione versata in caso di rinunce pervenute
(La quota di partecipazione comprende: materiale didattico e Attestato) per iscritto con meno di 10 giorni prima dell’inizio del corso

MODALITA DI ISCRIZIONE:
L'iscrizione dovra avvenire tramite invio dell’apposita scheda (e per colore che scelgono come forma di pagamento bancario, anche la copia della disposizione
bancaria) tramite e-mail o fax.

» Soltanto i partecipanti regolarmente iscritti potranno prendere parte ai corsi.
» La partecipazione ai corsi € subordinata al pagamento anticipato delle quote di iscrizione
»  Gli organizzatori si riservano la facolta di annullare I'iniziativa o di modificare il programma, dandone tempestiva comunicazione agli iscritti.

Iscrizione in qualita di (barrare): D RSPP D ASPP D RLS D Tecnico D ARFO:...ceinrrccrsnnnens

COGNOME NOME
DATI PERSONALLI: Tel. per urgenze: Intestazione FATTURA (Azienda o persona):
Titolo di studio
Data di Nascita P.IVA
Luogo di Nascita Cod. Fiscale
Cod. Fiscale, Indirizzo: Via
Residenza: Via CAP Citta Prov.
CAP. Citta Prov. Tel. Fax
Tel. Fax E-mail
E-mail ENTE non soggetto ad IVA indicare obbligatoriamente gli articoli di riferimento
(art.___ DPR633/72—Art.____ L.537/93)
Provvediamo al versamento della quota d’iscrizione al Corso
di€ piu IVA 20% Totale €

D Tramite bonifico bancario su UniCredit Banca — Fil. 8210 — Agenzia di Bergamo, via IV Novembre, a favore di Fortimpresa Group S.r.l. IBAN
IT25A0200811111000020219825
Tramite assegno circolare/bancario/postale Non Trasferibile intestato a Fortimpresa Group S.r.l., Via Tremana n. 3/D — 24123 Bergamo, anticipato via
Raccomandata RdR.

1l sottoscritto dichiara di aver preso visione delle informazioni e delle modalita di iscrizione e di accettarle tutte, in particolar modo per quanto riguarda la

quota di partecipazione e le rinunce.

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI Al SENSI DEL D.LGS N. 196 DEL 30/06/03

Autorizzo Fortimpresa Group S.r.l. ad inserire i presenti dati personali nella propria banca dati onde consentire il regolare svolgimento del rapporto contrattuale, per assolvere ad obblighi di natura contabile, civilistica

e fiscale, per effettuare operazioni connesse alla formazione e all’organizzazione interna (registrazione partecipanti, accoglienza e assistenza, orientamento didattico, rilascio attestato e libretto curriculum), per
favorire tempestive segnalazioni inerenti ai servizi e alle iniziative di formazione.

Data Firma leggibile del richiedente, Timbro
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